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   「患者・家族教室」および交流会の開催について（ご案内） 

 

時下ますます御清祥のこととお喜び申し上げます。 

先天性心疾患などの心臓病を持つ方が成人期を迎えるにあたり、知っておきたい病気や治療のこと、  

日常生活、進学・就職などについて理解を深める機会としていただくため、標記教室および交流会を下記

のとおり開催することになりました。 

つきましては、別添チラシをご覧いただき、是非親子ご一緒にご参加くださいますようよろしくお願い

いたします。 

 

記 

 

１ 日 時  令和８年 11 月７日（土）  

午前 10 時から 11 時まで 患者・家族教室 

       午前 11時から正午まで  交流会 

２ 場 所  阿見町中央公民館 集会室 

       （住所：阿見町若栗 1886－1） 

３ 内 容 〈患者・家族教室〉 

        講演：「心臓病とともに大人になる ― 一人ひとりに合った医療と生活を地域で支える」 

講師：筑波大学医学医療系 講師 野崎 良寛 先生 

      〈交流会〉ピア相談員を交えた、患者・保護者様同士の交流会です。 

           講師も参加予定です。 

４ お申し込み 

   申込先は竜ケ崎保健所健康増進課あてお願いいたします。別添チラシの QRコードまたは URLより、 

電子申請にてお申込みください。申込が難しい場合は、竜ケ崎保健所健康増進課（0297-62-2172） 

あてお電話ください。 

 

５ その他 

   託児はございませんので、ご了承ください。 

 

【問合せ先】 

茨城県つくば保健所 健康増進課 吉武 

TEL：029-851-9291  

FAX：029-851-5680 


