
無料

第1回 第2回

開放DAY

スポーツを
楽しむ

体育館へ行って
受付をする

スポーツを
選んで道具を借りる

一社）つくば市スポーツ協会HP

あつまれ 小学生

体育館

茨城県民の日

対　象 小学生のお子さんとその保護者
※事前の申し込みは不要です。当日直接会場におこしください。

問合せ先：一般社団法人つくば市スポーツ協会　☎︎029-854-8511

持ち物 運動できる服装、室内用の運動靴

お友達や家族と一緒に体育館へ遊びに行こう！

2026.
10:00～17:00

場所：桜総合体育館

春休み

10:00～17:00
場所：谷田部総合体育館

当日の流れ

・ピックルボール
・バスケットボール

・バドミントン
・ボッチャ

・卓球

受付へ
道具をかえす

5つのスポーツから好きなスポーツを選んで遊べるよ
道具は体育館でかりられるので気軽にきてね

11.13（金） 3.262027. （金）

1回
20分程度
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