
 

 

 

 

 
 

 

 

 

８月１日(土)午前、TBSこども音楽コンクール地区大会が土浦市のクラフトシビックホール土浦(旧土

浦市民会館)で行われ、合唱同好会が、中学生合唱部門に出場しました。合唱同好会は、吾妻小学校の

合唱部 OBを中心に、部活動のない月・水曜日の放課後等に練習をしています。生徒たちはこれまで、

他の部活動に所属しながら、昨年度、吾妻小学校に勤務されていた

斎藤幸江先生の指導の下、熱心に練習を重ねてきました。当日は、

水沼寿和 先生の伴走で「女声合唱とピアノのための『星の迷い子

たち』から『きこえてくる』」(作詞 まどみちお・作曲 横山潤子)

を歌い、見事、優秀賞を受賞しました。 

また、８月６日(木)には、第 91回 NHK全国学校音楽コンクール

(Nコン)茨城県コンクールがひたちなか市のひたちなか市文化会館

で行われ、中学校の部に出場しました。この日は課題曲「花へ。」

(作詞・作曲 反田恭平)も歌いました。前回の TBSよりもさらによりよい演奏で、歌詞の言葉一つ一つ

を大切に歌い、きれいなハーモニーをホールいっぱいに響かせていました。結果は銀賞で、関東甲信越

大会への出場は惜しくも逃しましたが、大変見事な演奏でした。これまで練習から当日まで生徒の練習

をサポートしてきた保護者会の皆様、指導・指揮の斎藤先生、伴奏の水沼先生、学校担当の笹森先生、

大変お疲れ様でした。 

なお、今回のコンクールの模様は、TBSラジオ「こども音楽コンクール」(8/23)、NHKラジオ

（8/28）で放送予定とのことです。これらのコンクールには 40年にもわたり活動している吾妻小学校

合唱部も出場し、TBSでは優秀賞を、NHKでは金賞を受賞して上位大会への出場が決まりました。おめ

でとうございます。 

 
【夏休みが終わりに近づいて「学校に行きたくない」「辛い」と思う人へ】 

 夏休みの終わりが近づき、憂鬱な人もいると思います。Ｅテレ「ハートネットＴＶ」

で８月 17日(月)に「＃８月 31日の夜が来るまえに。」が生放送されました。この番組

は８月下旬「学校に行きたくない」「生きるのがつらい」と悩む 10代の声に耳を傾けてきたプロジェク

ト。今年も 10代の皆さんの気持ちを受け止め、安心して気持ちを共有できる「居場所」を目指して放送

されました。番組はネット配信で８月 24 日(月) 午後 8:29 まで視聴できます。また、８月 30 日(日)午

後９時からも関連番組が放送されるようです。気になる生徒の皆さんはご覧ください。 

 不安なことや心配なことがありましたら、いつでも気軽に学校までご相談ください。ご希望の教職員

とご相談することができます。 

つくば市にも 24時間相談できる窓口ができました ～いつでも気軽に相談できます～ 
また、つくば市では「こどもと親のミカタ AI『AI（あい）ちゃん』」という、子供や保護者が抱える

悩みや不安に、時間や場所を問わず気軽に相談できる環境づくりとして、AI を活用したチャット相談を

スタート。電話や対面での相談に抵抗がある方にもご利用いただけ

ると思います。LINE で「AI（あい）ちゃん」に話しかけるだけで、

24 時間相談できます。また緊急時やご希望があれば、専門の相談員

とチャットで対話もできます。 

そのほか、県には 24時間対応「子どもホットライン」や「いばら

き子どもＳＮＳ相談」が、文部科学省には「子供（こども）の SOS

の相談窓口」等の相談窓口があります。 

不安があっても一人で抱え込まず、身近な人でも、相談窓口でも、誰かと話してみることが大切だと

思います。話してみることで、気持ちが楽になったり、前向きな気持ちになれたりするかもしれません。 
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