
               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

さかえ小 ニュースレター 
One for all , all for one. ～一人はみんなのために みんなは一人のために～ 〔児童数〕 293 名 

つくば市立栄小学校 No.57 

R8.2.20 

１７日（火）、２名の栄養教諭を講師としてお招きし、５年生を対象に食育授

業が行われました。テーマは「元気になる朝ごはんメニューを考えよう」です。

子供たちにとって、家庭科で学習したことも含まれており、自信をもって取

り組んでいました。一方で、実際は時間に追われて慌ただしく朝食を済ませ

ていると答える子もおり、早寝・早起きとのセットで時間に余裕をもちなが

ら、バランスよく栄養を取ることが重要だと改めて考えることができました。 

１７日（火）、感染症拡大に伴い延期となっていた２学年の親子レクが行われました。じゃんけん列車でウォーミ

ングアップした後は、親子で傘袋ロケットづくりです。完成した後は、遠くまで飛ばしたり、的あてゲームをしたり

して盛り上がりました。参加した子供たちも保護者の皆様も笑顔がいっぱい、体育館中が温かい雰囲気に包まれ

ました。ご協力いただいた保護者の皆様、ありがとうございました。 

１７日（火）、講師の先生をお招きし、３年生を対象にカルビー出前授業「ス

ナックスクール」を行いました。テーマは、普段何気なく食べているおやつで

す。子供たちは、用意されたスナック菓子を測量したり、パッケージに示され

た成分表示の見方を学習したりしながら、おやつを通して自らの食生活全体

について考える機会となりました。 

さくら小開校に向けて
４月のさくら小開校に向けて、１８日（水）の来年度２～６年生保護者対象学

校説明会（オンライン）に続き、２０日(金)にはさくら小学校完成報告会が行

われました。真新しい校舎はほぼ完成し、子供たちを迎える準備が整いまし

た。３月末には、卒業する６年生も含めて、どの学年の子供たちにも旅立ちの

時が迫っています。今の仲間との一日一日を大切に過ごしながら、それぞれ

が自信をもって４月からの新たな生活に進んでほしいと願っています。 


