
筑波⼤学スポーツアカデミーマルチスポーツ冬コースの募集開始致しました！ 
 
【対象】 
 ⼩学 1 年⽣から 6 年⽣まで 
 
【開催時間】 
 低学年（1-2 年⽣） 16:00-17:00 
 ⾼学年（3-6 年⽣）  17:15-18:15 
 
【コース開催⽇】 （全て⽔曜⽇になっております） 
 12 ⽉：3 ⽇、10 ⽇、17 ⽇、24 ⽇ 
  1 ⽉：7 ⽇、14 ⽇、21 ⽇、28 ⽇ 
  2 ⽉：4 ⽇、18 ⽇ 
  3 ⽉：4 ⽇、18 ⽇ 
＊年末年始、⼤学⼊試等で開催⽇が変則になっております 
  
【開催場所】 
 筑波⼤学中央体育館体操場 または 筑波⼤学春⽇体育館 
 
【教室概要】 
 各競技を専⾨的に⾏い、コーチング学を専攻としている⼤学院⽣または⼤学⽣によ
る指導になります。 複数種⽬（ダンス・陸上競技・体操・ボールゲーム）を 12 回に
渡り取り組んでいきます。 スポーツの基本となる動きを、さまざまな種⽬を通して 
出会うことで、「楽しい」がいつの間にか技術の向上につながり、⾃分の「好き」や
「得意」を⾒つけていきます！！ 
 
 
【お申し込み URL】 
https://www.tsukubaowls.com/event-details/2025multisports 

 
【筑波⼤学スポーツアカデミーホームページ】 
 https://www.tsukubaowls.com/multisports 
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