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受付（昇降口） 

学校長あいさつ 

学校概要について 

入学前の準備について 

１年生の学校生活について 

入学式、緊急情報メール配信システム登録の確認 

学年下校班の編成について､質疑等 

学用品販売 ※希望される保護者様のみ 

   （体育館・プレイルーム・第２理科室） 
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学校の概要 
１ 学校名、校長名及び所在地 

竹園学園つくば市立竹園東小学校 
校長 山田 仁巳 

〒３０５―００３２ 茨城県つくば市竹園３丁目１３番地 
Tel ０２９－８５１－２０３２ Fax ０２９―８５１―２２５４ 
E—mail tahie01@tkb.ed.jp 

 
２ 学校の規模（令和８年１月１５日現在） 
（１）児童数   ８３９名 
（２）教職員数   ４５名 
（３）学級数   ３４学級（１年生４学級 ２年生５学級 ３年生４学級 ４年生４学級  

５年生５学級 ６年生４学級 特別支援学級８学級） 
 

入学するとこのような生活がはじまります 
【登校】（令和８年度） 

 ４月 ９日（木）入学式、保護者様と一緒に登校 

※欠席をする場合は当日朝８時までに学校へ電話連絡をお願いします。 

  

４月１０日（金）保護者様と一緒に登校 

いよいよ学校生活が始まります。保護者の方と離れての学習がスタートします。 

一日の学校生活の流れや、学校や学習のきまりについて学んでいきます。また、この日か

ら給食も始まります。 

・兄弟姉妹や近所のお友達と、可能であれば保護者の方、近所の上級生や同級生と共に登校し

てください。 

・登校時間は７時５５分から８時１５分までです。 

・８時１５分には、教室で着席して待ちます。 

 

【下校】（令和８年度） 

４月１０日（金）～４月１６日（木） 

入学式後５日間は、１年生は特別時間割で午前中授業です。給食後、１３時３０分下校

となり、担任が方面別に下校指導します。途中までお迎えをお願いいたします。それ以降

は、時間割に沿った生活となります。（下校時刻は日課表を参照してください） 

１・２年生は年間を通じて地区別のグループ下校となります。下校班については、３月

中に下校班調査フォームにて調査をします。 

※緊急情報メール配信システムまたはスクリレにてお知らせしますので、必ず登録をして

ください。 

 

【学校をお休みするとき、担任に連絡があるとき】 

 体調不良などで、学校をお休みするとき、または何らかの事情があって遅刻や早退をする等

するときは，当日の朝８時までに、健康観察アプリ「LEBER」（リーバー）で必ずお知らせく

ださい。（入学式の日に学級用の登録用紙を配付します。）LEBER に代わって、連絡帳等を届

けていただく形でもけっこうです。なお、学校の電話は、朝８時までは留守番電話対応になっ

ています。 

連絡がなく、学校での出席を確認できない場合には、学校から保護者様に確認のお電話を入

れることとなります。 
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【学校で具合が悪くなった、けがをしてしまったとき】 

 学校で過ごしている最中、お子様の具合が悪くなったり、大きなけがをしたりした場合には 

授業途中であっても、緊急時の連絡先に書かれた優先順に従って電話連絡をいたします。でき

る限り連絡が取れるようにしてください。お子様の体調等の状況によっては、お迎えをお願い

することや、病院に行っていただくようお願いすることもございます。また、急を要する場合

には保護者様への確認を急ぎつつ、学校から直接医療機関等に連れて行くこともあります。 
 

【１年生の服装】 

・登下校用の黄色の安全帽は、入学式当日、祝い品として贈られる予定です。（上記写真参照）  

・ランドセルまたはリュック等は背負う形状のもので、入学式当日贈られるランドセルカバー

を１年間使用します。（上記写真参照） 

・名札も入学式の日に配付します（右側写真の右端参照）登校後に学校で付け、下校の際は 

外して学校に置いて帰ります。学級毎に色が違います。 

・指定の制服等はありません。本校は、体操服も指定のものがないことが他校と大きく違う特

色の一つです。体育の授業の際には、動きやすい、体操服・ジャージ（フード付きでないも

の）で運動をします。また、体育のある日は、家から直接運動ができる服装での登校をお願

いいたします。（本校に更衣室はございません。必要に応じて着替えを持たせていただいて

も構いませんが、教室等で着替えをすることになります。） 

体操服やジャージの内側に名前の明記をお願いします。 

 
・通学用の靴、外での活動用（体育、外遊び）の靴は履きやすく、活動しやすい運動靴が望ま 

 しいです。 

・上ばきも特に指定のものがございません。上記の市販の運動靴等で構いませんが、外ばきと 

の区別はしています。 
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入学までに、こんなことができるように 
 

【生活面】 

１ 学校は、学級の友達と一緒に楽しく学習をする場です。ルールをしっかりと守り、お友達

のいやがるようなことをせず、仲良く過ごせるようにします。 

２  基本的な生活習慣を身に付けましょう。 

   （１）毎日規則正しい生活ができる。 

      ア 早寝、早起きができる。 

      イ 洗顔、朝夕の歯みがきができる。 

      ウ 手洗い、うがいができる。 

      エ 好き嫌いなく何でも食べることができる。 

      オ 正しいお箸の使い方や食事のマナーを守ることができる。 

      カ ハンカチ、ティッシュを身に付けることができる。 

      キ 鼻をかむことができる。 

   

 （２）身の回りのしまつ、整理整とんができる。 

      ア 自分の服を一人で着たり、脱いだり、たたんだりできる。 

      イ 使った物をきちんと整とんし、元の場所に戻すことができる。 

      ウ ひもを結ぶことができる。 

      エ 物をなくしたらさがすことができる。 

      オ 借りたものをきちんと返すことができる。 

      カ タオル、ぞうきんを絞ることができる。 

      キ トイレを使うことができる。（座り方、水の流し方） 

   

 （３）友達と仲良く遊んだり、話したりすることができる。 

      ア あいさつ、返事ができる。 

         ・「おはようございます」、「こんにちは」、「さようなら」 

         ・「ありがとう」、「ごめんなさい」 

         ・「はい」 

      イ 言葉遣い 

         ・名前の呼び方「～さん」 

         ・ていねいな言葉遣い「～です」「～ます」 

 

【学習面】 

１ 自分の名前がはっきりと言える。 

２ 自分の名前をひらがなで書いたり、読んだりすることができる。 

３ 先生や友達の話を静かに最後まで聞くことができる。 

 

【保護者の方へのお願い】 

   １ 健康面で気になるところがあれば、入学前に治療しておいてください。(虫歯、目、鼻、耳) 

   ２ 入学前にランドセルを背負って、歩いて登校する練習をしておいてください。 

３ 登校班登校が始まったら集合場所と通学路をお子様と確認してください。 

   ４ お子様の持ち物にはすべて記名（ひらがな）をお願いします。 

     ・筆箱やお道具箱の中身等 ・洋服や下着等 
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【１年生の学習】 
１年生の学習は各教科【国語（書写）、算数、生活、音楽、図画工作、体育】、特別の教科  

道徳、つくばスタイル科、特別活動からなっています。 
 主な学習の内容の目標は以下のとおりとなっております。 
 
国語科 
・経験したことや身近な事柄を順序を考えながら話したり、書いたりできる。 
・話の内容を正しく聞き取ることができる。 
・『は』『へ』『を』を文の中で正しく使い、『、』『。』『「 』の使い方ができる。 
・見て書き写したり、聞きながら書いたりできる。 
・大きな声ではっきりと文章を読むことができる。 
・ひらがな・かたかな及び１年生で習う漢字８０字を読んだり書いたりできる。 
・話題にそって友達と話し合うことができる。 

 
算数科 
・１２０までの数を数えたり、読んだり書いたりできる。 
・数の大小が分かる。 
・一の位、十の位の意味を知り、２けたの数が正しく書ける。 
・時計が読める。 
・くり上がり、くり下がりの計算ができる。（９＋４，１３－９など） 
・長さ、広さ、かさを比べる。 
・形を理解し、色板や箱で形をつくる。 

 
生活科 
・学校や周辺のようすが分かる。 
・家族の一員として自分の役割が分かる。 
・近所の公共施設はみんなのものであることが分かる。 
・身近な自然を観察し、季節の変化に気付く。 
・動植物を通して生き物への親しみをもち、大切にすることができる。 
・自分たちの生活は、地域の人々や様々な場所と関わっていることが分かる。 

  
音楽科 
・楽しく歌ったり、合奏したりする。 
・リズムに合わせて身体表現をする。 
・鍵盤ハーモニカや打楽器の演奏の仕方を身に付ける。 
・楽曲を鑑賞し、曲想や楽器の音色を感じ取る。 

 
図画工作科 
  ・自然なものや身近な材料などを使って飾りやおもちゃをつくる。 
・表現したいことをいろいろな画材を使って絵や形に表す。 

 
体育科 
・友達と仲良く運動をし、かけっこやリズムに合わせて歩いたり跳んだりする。 
・プール遊び  
・リレー遊び 
・ボール遊び（投げる・取る・蹴るなどのドッジボール・サッカー） 
・跳び箱遊び、マット遊び、鉄棒遊び  ・縄跳び、持久走（３分間走） 

 
特別の教科道徳 
・思いやりの気持ちを大切にして、友達と仲良く助け合う心を育てる。 
・自分のことは自分でやり、最後までがんばり抜くねばり強さを培う。 
・約束や決まりを守って、落ち着いた生活を送ろうとする態度を養う。 

 
つくばスタイル科   ※つくば市独自のカリキュラムで学習します 
  ・しぜんの中で遊ぼう（環境学習） 
  ・大好き！わたしの学校・家族（キャリア学習） 
  ・外国語活動 
 
特別活動 
・係や当番の仕事を通して、児童一人一人が自分の役割をもち、その仕事に積極的に取り組む 
態度を養う。 

・一人一人の個性を大切にしながら、楽しい学級をつくろうという態度を育てる。 
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【入学式までにそろえていただきたいもの】 

１ 学用品類（すべての持ち物に、必ず名前を記入してください。） 

ふで入れ（筆箱、ペンケース）と中身 家と学校を行き来するもの 

・鉛筆２Ｂ 

（５～６本、家でけずってくる、毎日使用） 

・消しゴム１個（毎日使用） 

・赤青鉛筆１本ずつ（毎日使用） 

・書写鉛筆１本４Ｂまたは６Ｂ 

（国語「書写」の授業の中で使用） 

・連絡帳 

（毎日書きます。家でも毎日チェックをお願

いいたします。） 

・自由帳（無地） 

・連絡袋（A4サイズの用紙が折らずに入る大

きさ） 

・下じき１枚（毎日使用） 

お道具箱（学校保管）と中身 その他学校保管 

・書き方ペン（太字・細字） 

（国語「書写」の授業の中で使用） 

・名前を書く油性ペン 

・クレヨン ・クーピー 

・はさみ ・セロテープ ・液体のり 

（図画工作などで使用） 

・カスタネット（音楽で使用） 

・おはじき、ブロック、学習用時計 

たしざんひきざんカード（算数で使用） 

・算数４点セットを入れる巾着 

・油粘土＋粘土ケース 

・粘土板 

☆たんけんバッグ 

・生活科や理科、校外学習で６年間使用します。 

☆防災頭巾 

（椅子に装着し、普段は背もたれとして、避

難訓練時、災害時等には防災頭巾として使用

します。） 

・赤白帽子（体育や清掃時等に使います。） 

※国語、算数で使用するノートは、入学後に一括購入し、 

学校で配付いたします。 
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【学用品類参考写真】☆は毎年お問合せの多いものです。 

☆たんけんバッグ（生活科や理科、校外学習で６年間使用します。） 

※インターネット上でも販売されています。写真と同様であれば、かまいません。   

☆防災頭巾（椅子に装着し、普段は背もたれとして、避難訓練時、災害時等には防災頭巾 

として使用します。左は本日業者での販売商品、右は他店の市販品の一例です。）  

 

 

 おはじき 学習用時計 ブロック たしざん・ひきざんカード    

書き方ペン（太字・細字） 粘土、粘土板、ケース その他    
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２ その他学校生活で必要なもの（すべての持ち物に、必ず名前を記入してください。） 

☆給食袋（作っていただいても、サイズの近い市販のものでも可です。） 

 

 
ランチョンマット、口ふきタオル、おはしセット（縦約 22.5 ㎝横約 6 ㎝厚さ約 2.4 ㎝、入

学時につくば市から配付されます。はし１膳、スプーン、フォーク各１本）を入れ，机の横に

下げます。ひもは、袋の口をとじた状態でおよそ 10～15 ㎝ぐらいの長さにしてください。ラ

ンチョンマットは、給食のおぼんのサイズが約 30 ㎝×約 30 ㎝、机の天板のサイズが縦約 40

㎝×横約 60 ㎝です。おぼんのサイズ以上～机の天板のサイズより少し小さめくらいの大きさ

が良いですが、細かい指定は特にありません。準備の時には、マスク着用となっております。 

給食当番は、エプロン、三角巾、マスクが必要になります。色や形に指定はございませんの

で、御準備をお願いします。三角巾は、かぶるタイプの物が簡単ですのでご検討をお願いしま

す。御家庭でも、エプロンや三角巾をつける練習を入学前にお願いします。 

☆歯みがき袋（作っていただいても、サイズの近い市販のものでも可です。） 

 

給食後に歯みがきタイムがあります。歯ブ

ラシ・コップと、それを入れる歯みがき袋を 

用意してください。歯磨き粉は使いません。 

ひもは袋の口をとじた状態で 10～15㎝ぐら

いの長さにしてください。袋は縦約 20㎝、

横約 15㎝くらいが目安のサイズですが、多

少のサイズの前後は、全く問題ありません。       

（床につかなければ） 

給食袋、歯みがき袋（机の横に、このようにかけます。） 

  
左の写真の給食袋は床にスレスレです。右側の給食袋、歯みがき袋の長さがベターです。 

 

 

 

 

ひもの長

さは１０～

１５㎝ 

（このひも

は１５㎝） 

ひもの長さは 

１０～１５㎝ 

（このひもは

１０㎝） 
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☆手さげ（作っていただいても、サイズの近い市販のものでも可です。） 

 

 

ランドセルに入りきれないものを持ってくるときに使い

ます。道具箱（約 25 ㎝×約 30㎝×約 5㎝）が入るくらいの

大きさが便利です。持ち手は、肩にかけて使用することも考

え、お子様の体の大きさ、今後の成長を考えていただけると

良いかと思います。使用しないときは、教室のロッカー等に

保管します。 

☆上ばき袋（作っていただいても、市販のものでも可です。） 

※サイズは、お子様の上ばきが入る大きさです。 

 

 お手伝いの一環として、お子様自身が上履きを家で洗うよ

う、今からご家庭でお話しいただいてもいいですし、特に汚

れていないようであれば、洗わないで再度持ってくる、とい

う選択をしていただいても結構です。しかし、学校での生活

では予想以上に汚れますので、衛生面からも確認していただ

ければと思います。 

上ばき袋は、使用しないときは、教室のロッカーや、担任

が決めた場所に保管しておきます。 

☆置きがさ（例年、黄色い傘が、入学式当日入学お祝い品として贈られています。それ

を置きがさにしていただいても結構ですし、市販のものをご用意いただいても結構です。） 

  

 

置きがさは，名前を見てすぐに取り出せるよう「とっ

て」の所に名前を書いたり、名前シールを貼ったりしてく

ださい。急な雨の天気に備えて、普段は教室に保管してお

きます。 

【学習者用端末のご紹介】入学後につくば市より一人一台貸与されます。  
入学後、準備が整い次第、つくば市

より一人一台の学習者用端末が貸与さ

れます。今後、持ち帰り時等に使用す

るケースを購入、用意していただくこ

とになりますが、これは入学後、端末

が貸与されてから、担任より改めてご

案内いたします。 
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【参考資料】（令和７年度日課表） 

 現在、令和８年度の日課について検討中です。決まり次第スクリレでご連絡いたします。 

令和７年度の１年生の下校時刻は、月・水・金曜日は１４：５０、火・木曜日は１４：２０

です。なお、１年生は、月曜日から金曜日まで５時間授業です。 

また、行事等の関係で、下校時刻が変わることがあります。その場合には事前にスクリレ又

は、緊急情報メール等で連絡いたします。 
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【令和７年度の主な活動・学校行事】 

月 主 な 活 動 ・ 行 事  

４月 入学式、体位測定、視力検査、１年生を迎える会 

授業参観、学年懇談会、体力テスト 

５月 心臓病検診、PTA除草作業、運動会、学校探検 

６月 内科検診、歯科検診、眼科検診、水泳学習、生活科学区内探検 

７月 水泳学習、生活科学区内探検、保幼小交流（七夕） 

夏季休業日（７月２１日～） 

個別面談（担任と保護者様との２者面談） 

８月 夏季休業日（～８月３１日）、PTA除草作業 

９月 体位測定、授業参観・学級懇談会、PTA学年委員主催学年行事、 

保幼小交流 

１０月 １学期終業式・２学期始業式、竹園こどもまつり、 

校外学習（ｻﾞ・ﾋﾛｻﾜ・ｼﾃｨ ﾕﾒﾉﾊﾞ） 

１１月 就学時健康診断 

１２月 保幼小交流、ふれあいコンサート（国際会議場）、個別面談 

保幼小交流（なかよし会）、冬季休業日（１２月２５日～） 

１月 冬季休業日（～１月７日）、体位測定 新入学児童保護者説明会 

芸術文化鑑賞・体験事業 

２月 授業参観・学年懇談会、思い出集会（６年生を送る会） 

３月 継志式 修了式、学年末休業日（３月２５日～） 

 

【毎月の学校諸経費について】 

令和７年度の毎月の諸経費は次のとおりです。 

１ 給食費（１・２年生は、４，１００円）…給食費は直接つくば市への振替となります。 

２ ＰＴＡ会費（一世帯につき３００円） 

３ 学年費（２００円） 

４ 児童会費（１００円） 

※２～４は５月に１年間分、常陽銀行各支店から口座振替いたします。詳細につきまして 

は、新年度に改めて通知をお出しします。なお、振替の際、児童１人当たり５５円の口座 

振替手数料がかかります。何卒ご了承ください。 

   ※上記の他、授業で使用する副読本、テスト、ドリルなどの教材費も年２回、７月と１２月 

に口座振替となります。 
 

【お問合せ先】 

★その他、ご不明な点、ご質問等ございましたら、以下までお寄せください。 

竹園学園つくば市立竹園東小学校 

     〒３０５―００３２ 茨城県つくば市竹園３丁目１３番地 

Tel ０２９－８５１－２０３２ Fax ０２９―８５１―２２５４ 

E—mail tahie01@tkb.ed.jp（学校代表） 

★担当 

・教務主任（学籍・新入学担当）小松   ・養護教諭（保健関係担当）内藤、神田 

・学校事務（会計関係担当）江後田、武田 

※令和８年４月１日より担当が変わることもございます。 

 


