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新  入  生  保  護  者  説  明  会  
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 桜学園つくば市立栗原小学校  

      

                       〒 305-0001 つくば市栗原２０１８番地  

                       ＴＥＬ   ０２９－８５７－２０４９  

 



 

 

日   程  

 

 

 

＜受付＞                     ９：４０～１０：００  

 

○家庭教育学級について  （生涯学習推進課）   １０：００～１０：１０  

 

○「小規模特認校」について  （学び推進課）   １０：１０～１０：２０  

 

○新入生保護者説明会  【司会進行】（教務）    １０：２０～１１：１０  

  (1) 開会の言葉          （教務）  

  (2) 学校長あいさつ         (校長 )                  

  (3) １年生の生活の様子と入学までの諸準備について   

                 （現１学年主任）  

  (4) 保健安全について             （養護教諭）  

         「楽しい学校生活のために」                

  (5) 諸連絡                       

    ①  入学式について       （教務）    

    ②  提出物について       （教務）    

    ③  登校班について       （教頭）    

  (6) 質疑応答   

  (7) 閉会の言葉                  （教務）  

 

○PTA活動並びに学年PTA組織について（PTA会長）  

                        １１：１０～１１：２０  

○読み聞かせボランティアについて（読み聞かせボランティア）  

                        １１：２０～１１：３０  

 

○学用品販売                           １１：３０～  
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学 校 の 概 要  

 

１ 学校名  桜学園つくば市立栗原小学校 

 

２ 所在地  茨城県つくば市栗原２０１８番地 

 

３ 電話番号 ０２９－８５７－２０４９ 

 

４ 令和７年度 児童数及び学級数（予定）    （令和７年２月３日現在） 

  １年   ２年   ３年   ４年   ５年   ６年 特別支援  合  計 

男 子  ３１   ３７   ３４   ２９   ３０   ３１   １９２ 

女 子  ３３   ３０   ３１   ３５   ２５   ３０   １８４ 

合 計  ６４   ６７   ６５   ６４   ５５   ６１ （２９）  ３７６ 

学級数    ２     ２     ２     ２     ２     ２     ５    １７ 

 

５ 本校の教育目標（令和６年度） 

 

    夢に向かって挑戦し、主体的・自律的に学ぶ栗原っ子の育成 

～児童が主体的に取り組む教育活動の工夫・改善を通して～ 

 

 

 

   ≪目指す児童像≫ 

 

・〈かしこい子〉   よく考え、進んで学ぶ子 

・〈やさしい子〉  礼儀正しく、思いやりのある子  

・〈たくましい子〉  心身ともに健康で、粘り強くやりぬく子 

 

 

６ 学校の沿革  

    明治 ８年４～３２、１２ 鈴木鼎之助（長屋門、栗原村下坪） 

                 栗原小学校創設 民家や自宅で２２年間授業を行う。 

                              台坪宮本正氏宅、陣屋、下坪持福寺にて授業を行う。 

       明治３０年 校舎新築（開校式） 

       明治３６年 栗原尋常高等小学校 

       昭和２２年 栗原村立栗原小学校 

       昭和３０年 栗原・栄・九重村合併して桜村になる 

                   桜村立栗原小学校となる 

       昭和４０年 なかよし山完成（９０周年事業） 

       昭和４２年 校歌制定（作詞 小島 満校長先生） 

       昭和４５年 鉄筋校舎２階建完成 

                   ４７年 プール  ４８年 体育館 

                   ５０年 やくそくの山完成（１００周年事業） 

       昭和６２年 つくば市立栗原小学校となる 

       平成２４年 校舎耐震工事完了 

平成２１年 ２教室増築（木造校舎） 

       平成２６年 体育館耐震工事完了 

       平成２９年 ５教室増築（新校舎） 

    令和  ５年 ３教室増築（西校舎） 
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７ 教育課程 

 国語 算数 生活 音楽 図工 体育 道徳 特別活動 つくスタ 合 計 

週 時 数 ９ ４ ２ ２ ２ ３ １ １ １ ２５ 

年間時数 306 136 88 68 68 102 29 29 24 ８５０ 

   ・ 本校は三小（栄小、九重小、栗原小）一中（桜中）の桜学園です。 

  ・ つくば市は２学期制です。 

   ・ １、２年生は朝の自習時間等を利用して、外国語活動を１０時間行います。 

   ・ つくば市では、平成２４年度から「つくばスタイル科」という特別な教育課程の教科を新

設しています。１年生では、生活科、道徳科、特別活動の時間をあてて実施します。つくば

スタイル科では、小中一貫教育として９年間（１年生から９年生）の学びの連続性を重視し

ながら取り組んでいます。 

 

８ 学校行事（令和７年度の計画案）   ＜主な学校行事等＞ 

 

  月 

 

主 な 学 校 行 事 等 

 

   ４月 

 

 

 

 入学式  １年生を迎える会  体位測定  家庭確認訪問 

 ＰＴＡ総会  交通安全教室  創立記念日（１５日） 

  避難訓練（火災）  聴力検査 

 

   ５月 

 

 学園引渡し訓練   歯科検診  眼科検診  心臓検診 

 

   ６月 

 

 学園・校内あいさつ運動   内科検診  避難訓練（不審者） 

 

   ７月 

 

 大掃除  夏休み前集会  教育相談 

 

   ８月 

 

 

   ９月 

 

 体位測定  授業参観 

 

 １０月 

 

 第１学期終業式  第２学期始業式   運動会   

 

 １１月 

 

 学園・校内あいさつ運動  １年校外学習 

 

 １２月 

 

 桜学園クリーン作戦  教育相談（希望者）  大掃除 

 

   １月 

 

 体位測定   なわとび集会 

 

   ２月 

 

 授業参観・懇談会   保幼小交流学習会 

 

   ３月 

 

 ６年生を送る会  大掃除  桜学園継志式  修了式 
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雨の日の送迎について（お願い） 

 

 

 

 児童の増加に伴い、登下校時（特に雨天時）の送迎の車が増えています。本校は十分な駐

車スペースや乗降スペースが確保できない状況のため、登下校時に非常に危険な状態とな

ります。以下の点について保護者の皆様のご協力をお願いいたします。 

 

・校庭や玄関前などへの乗り入れはご遠慮ください。 

（敷地内は安全と思っている児童との交錯の危険が想定されるため） 

・７：４０～８：００の間の校門前スペースとバックネット裏駐車場への乗り入れは

ご遠慮ください。（この時間帯に多くの児童が集団で通過するため） 

 

※ 北門前、校門前ともに、長時間の停車によるトラブルが発生しています。安全最優先で

すが、短い乗降時間のご協力をお願いいたします。 

※ 地主様のご好意により、つくタク乗降スペース後方の土地を送迎の乗降スペースとし

て使用してもよいことになっています。ただ、元は農地であった土地です。場内で発生し

た事故等については、地主及び学校は一切の責任を負えませんので予めご承知おきくだ

さい。                  

 

つくタク乗降スペース後方の土地 

 

4



桜学園つくば市立栗原小学校 スタートカリキュラム                 参考（R6 年度） 
４月の目標 

  ○ 学校という環境に慣れ、教師や友達と遊びや生活を楽しむ。 
  ○ 幼児期の体験を生かし、「できる」という気持ちを支えにして、学校生活に必要なきまりや約束 

を少しずつ覚えながら、安心感を持って活動や学習に取り組む。 

 
 

８日(月) 
 

９日(火) 
 

10日(水) 
 

11日(木) 
 

12日(金) 
 

15日(月) 
 

16日(火) 
 

17日(水) 
 

朝 

 

 

 

 
第 
一 

学 
期 
 

始 
業 
式 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

入 
 
 
学 
 
 
式 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

片付けの仕方 

名札の付け外し 

 

片付けの仕方 

名札の付け外し 

片付けの仕方 

名札の付け外し 

 

片付け 

 

 

 

片付け 

読み聞かせ 

(６ 年 生 ) 

 

片付け 

紙芝居(６年生 ) 

 

１ 

 

 

 

 

 

 

国 語 学 活 国 語 国 語 国 語 国 語 

どうぞよろしく  

･教室の使い方 

･自己紹介 

･先生の紹介 

 

みんなの仕事 

･朝の会の仕方 

･帰りの会の仕方 

･  

 

字を書こう 

・正しい鉛筆の持

ち方と姿勢を学

ぶ。 

 

あいうえおのうた 

･音と文字のつな

がりを意識して

読む。 

･平仮名の練習 

 

あいうえおのうた 

･音と文字のつ

ながりを意識し

て読む。 

･平仮名の練習 

 

あいうえおのうた 

･音と文字のつな

がりを意識して

読む。 

･平仮名の練習 

２ 

 

 

 

 

 

 

生 活 国 語 算 数 体 育 体 育 道 徳 

学校 のこ とを 知ろう 

･片付けの仕方 

※ランドセル 

・ロッカー･雑巾 

・靴箱 

 

みんなのせかい 

･よい返事の仕方 

･発表の仕方 

･鉛筆の持ち方 

 

 

なかまあつめ 

･カードの絵やブ

ロックを使って、

集合の意味を知

る。 

準備運動について知ろう 

･準備運動の順番

ややり方を学ぶ。 

･整列の仕方を覚

える。 

体つくり運動 

･準備運動 

･順番を守って

、いろいろな動

きをする。 

 

1年生になったよ 

・1年生で、楽し

みにしていること

を考える。 

３ 

 

 

 

 

 

 

生 活 生 活 体 育 図 工 算 数 国 語 

学校のことを知ろう 

･トイレや手洗い場の使い方 

(養護教諭と連携) 

 

 

 

学校のことを知ろう 

学校探検 

 

 

 

 

校庭を探検しよう 

･並び方 

･遊具の使い方(きまり) 

 

 

 

すきなものいっぱい 

･自分の好きな物を 

表現する 

 

 

 

なかまあつめ 

･カードの絵や

ブロックを使

って集合の意

味を知る。 

 

あいうえおのうた 

･音と文字のつな

がりを意識して

読む。 

･平仮名の練習 

４ 

 

 

 

 

 

 

 

学 活 学 活 学 活 図 工 音 楽 算 数 

楽しい給食  

･給食着の着替え方 

・給食の準備の仕方 

･配膳の仕方 

 

 

 

楽しい給食 

･給食着の着替え方 

・給食の準備の仕方 

･配膳の仕方 

 

 

 

楽しい給食 

･給食着の着替え方 

・給食の準備の仕方 

･配膳の仕方 

 

 

 

すきなものいっぱい 

･自分の好きな物を 

表現する 

 

 

 

 

歌でなかよし 

･校歌を覚える 

･知っている歌

を見つけたり

、体を使って

表現したりし

て楽しむ。 

なかま集めの数 

･仲間集めを通し

て、数字の書き方

を学ぶ。 

 

５ 

 

 

 

 

学 活 学 活 学 活 学 活 学 活   学 活 

学校のことを知ろう 

･連絡帳 

・帰りの準備 

･下校の仕方 

学校のことを知ろう 

･連絡帳 

・帰りの準備 

･下校の仕方 

学校のことを知ろう 

･連絡帳 

・帰りの準備 

･下校の仕方 

学校のことを知ろう 

・掃除の仕方 

・掃除用具の片付け方 

･下校の仕方 

学校のことを知ろう 

・手紙の回し方 

・帰りの準備 

･下校の仕方 

学校のことを知ろう 

・掃除用具の片付け方 

・手紙の回し方 

･下校の仕方 

下

校 

 

○ 家庭確認訪問時は、下校時刻が異なる。 
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げつ か すい もく
8:10
～8:25

まなびタイム
どくしょタイム
【よみきかせ】

まなびタイム まなびタイム

8:25
～8:35

1 8:40
～9：25 がっかつ せいかつ こくご こくご

2 9:30
～10:15 たいいく こくご どうとく さんすう

10:15
～10:30

3 10:35
～11:20 さんすう おんがく しょしゃ たいいく

4 11:25
～12:10 こくご こくご たいいく おんがく

12:10
～1:00

1:00
～1:15

ひるやすみ

1:20
～1:35 そうじ

2:25
～2:40 かえりのかい

きゅうしょく

あさのかい

ずこう

ずこう

さんすう

こくご

こくご さんすうせいかつ

6

つくスタ

2:10
～

2:20

かえりの
かい

2:30
～3:15

1:20
～

2:05

5 1:40
～2:25 こくご

参考(R6)

５ふんそうじ
ろんぐ

ひるやすみ

ひるやすみ

そうじ

きん
まなびタイム

やすみじかん

《げこうじこくについて》
げつ １４じ５０ふん いっせいげこう
か １４じ５０ふん １・３ねんせいげこう
すい・もく １４じ５０ふん １・２ねんせいげこう
きん １４じ3０ふん １～３ねんせいげこう

さくらがくえん
つくばしりつ

くりはらしょうがっこう

1ねん１くみ ぜんき
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小学校での生活について  

桜学園つくば市立栗原小学校  

 入学の日まであと２か月あまりとなりました。お子様方には、新しい学校生活を楽しみ

にして毎日元気にお過ごしのことと存じます。   

  学校としても万全の態勢でお待ちしておりますが、入学前の準備として下記のことをご

理解のうえ、ご指導願えれば幸いです。   

 

１  集団生活のための基本的な生活習慣として、次のようなことができるとよいですね。  

 

 （１）話し手の顔を見て、話を聞くことができる。  

 

 （２）自分で身の回りのことができる。  

 

 （３）用便・トイレの使い方ができる。  

 

 （４）ランドセルの中身の出し入れと正しい背負い方ができる。  

 

 （５）机の中の整頓ができる。  

 

 （６）洋服やシャツの着脱ができる。また、衣服をきちんとたたむことができる。  

        （活動しやすい服装で登校させてください。）  

 

 （７）朝・昼のあいさつができる。「ありがとう」「ごめんなさい」が言える。  

 

 （８）姓で呼ばれても、「はい」と返事ができる。  

 

 （９）食事は 20分ぐらいで済ませられるようにする。  

 

 （10）自分・保護者の名前を正確に言える。  

 

 （11）食事前の手洗いと食後のうがい、歯磨きができる。  

 

 （12）傘をきちんとたたむことができる。 (ひもでとじること）  

 

 （13）安全ピンのつけはずしができる。（名札等）  

         

 （14）通学路を安全に歩くことができる。  
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２  入学前に、次のことを身につけておいていただけるとよいですね。  

 

 （１）ひらがなで自分の名前を書くことができる。  

 

 （２）色の区別ができる。（赤、青、黄･･･など、色鉛筆やクレヨンの色）  

 

 （３）右と左がわかる。  

     

３  学用品・持ち物について、以下のことをお願いいたします。  

 （１）細かいものでもまわりの子が読めるように、ひらがなで名前をつけておく。   

    （鉛筆、算数セットのカード１枚１枚、 色鉛筆１本１本、 ハンカチ、  

     ティッシュ、 歯ブラシキャップなど）  

 

 （２）ふで入れ･･･あまり大きくないもので、開閉が簡単にできるもの。      

      マグネット式の開閉が好ましい。  

       ※金属製のもの(カンペン)や布製のものは、お避けください。  

（金属製のものは、床に落としてしまったときに大きな音がしてし

まうためです。布製のものは、鉛筆の芯が折れてしまう心配があ

るためキャップが必要となります。キャップを落としたり紛失し

たりすることがあるため布製のものもお避けください。）  

    ＜中身＞ 鉛筆２ＢかＢ  ５本（毎日よくといでおく。シンプルなもの）  

                  赤鉛筆、青鉛筆  

         消しゴム (白色で香りのないもの ) 

                  定規 (15㎝前後の実用的なもの ) 

 

 （３）ノート・・・・・・後日、学校で購入いたします。  

                          自由帳は、各自で購入してください。  

 

  （４）下じき・・キャラクターなどの絵柄が入っていないものを用意してください。  

 

  （５）ハンカチ（毎日交換する。）、ティッシュペーパー（毎日持ってくる。）  

 

  （６）給食袋 (テーブルナプキン、口ふき、スプーンセット)・・・毎日持ち帰る。  

 

  （７）歯ブラシ袋（われないコップ、歯ブラシ、歯ブラシキャップ）  

    (水歯磨きします。金曜日に持ち帰り ) 

 

  （８）エプロン袋（エプロン、三角巾）  

    →給食当番で使用します。使用した週に持ち帰ります。  
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  （９）紅白帽子（体育時、休み時間、清掃時に着用します。一週間学校に置いておき、

    金曜日に持ち帰ります。）  

 

  （10）黄色い帽子（安全帽子のこと、登下校時に着用します。入学式時、ＪＡつくば 

          から贈られる予定です。）  

 

  （11）マスク（給食時には全員使用します。予備は２～３枚ランドセルのポケットに入

れておくことをおすすめします。）  

 

 （12）置き傘（常時、学校に傘を１本置いておきます。）  

 

  （13）防犯ブザー（新入生に、お祝いとして贈呈される予定です。）  

 

（ 14）靴下（雨の時など予備の靴下を一足ランドセルに入れておくと安心です。）  

   

※  第１学年時の名札について  

    学校で一括購入させていただき、記名済みの名札を入学式当日（受付時）にお渡

しいたします。入学後は、登下校時の個人情報漏洩を防ぐため、名札の着脱は学校

で行います。そのため、名札は学校で保管します。  

 

４  登下校について  

   登校・・・登校班による集団登校（地区の登校班担当の方が地区ごとに班編制をし

    てくださいます。）  

   下校(R6参考)・・・≪月曜日≫  クラブ・委員会がない日は、全学年一斉下校で下

校し、クラブ日は１～３年生での下校、委員会日

は、１～４年生での下校となります。  

              ≪火曜日≫  １・３年生の合同下校班で下校します。  

         ≪水・木・金曜日≫  １・２年生の合同下校班で下校します。  

                  金曜日は清掃がないため、20分早く下校します  

        ※  ４月  ９日（水）の入学式当日は、式終了後、保護者との下校になります  

     ※  ４月１０日（木）からは、時間割通りの下校となります。  

     ※  入学までに必ずお子さんと保護者で通学路を実際に歩き、通学路の危険箇

所などについて確認をしていただけますようお願いします。  

 

 

 

 

 

 

 

 

9



入学までの諸準備について（お願い）  

  

１  下のような袋を用意してください。（サイズは目安です。また、保育所・幼稚園等で

似たような袋を使っていた場合は、それをご活用いただいても結構です。）  

 

 ①給食袋  

     袋の大きさ  

 

 

○ 入れるもの  

・  口ふき  

・  テーブルナプキン  

（おぼんの下に敷きます。衛生上必要。布製が望まし

いです。）  

・  スプーンセット（縦 22.5㎝、横 6㎝、厚さ 2.5㎝）  

○  スプーンセットは入学後、市より贈られます。  

  （紛失した場合は、現金購入となります。）  

○  ナプキンは３枚くらい準備しておいてください。  

  （市販のもので結構です。）  

○  ひもを伸ばしたとき、全体で 40㎝を超えないようにお願

いします。（机の横に下げた時、床に付かないため）  

○  ひもは、両ひも、片ひもどちらでも結構です。  

 

 

○ 入れるもの  

 ・ 歯ブラシ（子ども用のもの）とキャップ  

 ・ コップ (ﾌﾟﾗｽﾁｯｸ製の割れにくいものが良いです。）  

○  歯ブラシは、月ごとに替えられるよう準備しておいてく

ださい。  

○  ひもを伸ばしたときに、 40㎝を超えないようにお願いし

ます。  

○  ひもは、両ひも、片ひもどちらでも結構です。  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ②歯ブラシとコップ入れ  

        袋の大きさ  

 

  

 

 

 

 

 

③エプロン入れ  

袋の大きさ  

 

 

 

 

○ 入れるもの  

 ・ エプロン  

 ・ 三角巾  

○  エプロン、三角巾は自分で扱えるものをご準備くださ  

い。  

○  ひもを伸ばしたときに、 55㎝を超えないようにお願い  

します。  

○  ひもは、両ひも、片ひもどちらでも結構です。  

 

  

 

 

 

縦  

2 5 ㎝ 程 度  

な

ま

え

横 1 0 ~ 1 5 ㎝  

な

ま

え

な

ま
え

縦  

2 0 ㎝ 程 度  

横 1 5 ㎝ 程 度  

縦  

3 0 ㎝ 程 度  

横 2 5 ㎝ 程 度  
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 ④学習バッグ  

 

 

 

      

 

 

   

 

 

 

〇 入れるもの  

・ 上着や、ランドセルに入らない学習用具を入れておいた

り、給食セットや歯ブラシセット、給食袋・上履き入れ、

借りた絵本などを持ち運んだりするのに使います。  

（お道具箱を横にして入る大きさであれば、保育所・

幼稚園で使用していたもの、市販のものでも構いませ

ん。）  

○  手で持つ部分が長いとバッグの底が床に付いてしまい  

ますので、１０ cmぐらいにしてください。  

○ 持ち帰りに使いますので名前は内側に記名してください。  

 

 

 

２  記名のしかた  すべてのものに、ひらがなで記名してください。  

 ①  ぞうきん      ・消えないように、油性のマジックで記名してください。  

          （４月、９月、１月ごとに、一枚ずつご用意ください。）  

                  ・１年生の手でしぼれる大きさや厚さのものを用意してください。  

 

 ②  クレヨン・クーピー・えんぴつ・消しゴム  

 

 

 

 

 

 

 

 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○  消しゴム（白、香りなし、四角形  

       シンプルなもの）  

 

 

 

 

 

 

 

・  消しゴムのケースを外して消しゴム

自体にも記名してください。  

・ 油性の細ペンで記名するか、名前テ

ープ等を貼ってください。  

 （消えやすいときは、セロハンテープ

 でカバーしてください。）  

〇  えんぴつ(2B) 

 ・  丸、六角形、三角すべて可  

手で持つ部分の長さ  １０ｃｍ  

な

ま

え な

ま

え な

ま
え

クレヨン  

クーピー  

えんぴつ ( 2 B)  

な ま え  

横 4 0 ㎝ 程 度  

縦  

2 5 ㎝ 程 度  

11



 

 

 

 ③  上ばき・下ばき（運動靴）  

         上ばき（白を基調としたもの）         下ばき   

               

 

 

       

                                   

   ※上履き入れにつきましては、特に指定はありません。上履きが入るサイズでフックに

かけられるものをご用意ください。  

 

３  その他  

  ①  指定運動着（青ジャージ上下、白半袖、短パン）、赤白帽  

○  運動着への名札縫い付けは行いません。ただし、学校生活中に脱ぎ着することが

ありますので、内側のタグ等に必ず記名してください。  

 

 ② お道具箱   

○  クレヨン、色えんぴつ、セロハンテープ、書き方鉛筆・フェルトペン、カスタネ

ット、のり、はさみ、記名用油性ペンなどを入れておきます。  

 

  ③ 粘土ケースの上ぶたの横面になまえを書いてください。  

    ○  粘土は、袋から出して粘土ケースに入れてください。  

 

④  水筒は、毎日携帯するものですので、重くなくひも付きのものが便利です。１年を

通して持参することになります。（形などの指定はありません。夏季は保冷がきく水

筒がよいです。）  

 

⑤  絵の具セット、けん盤ハーモニカ  

    （担任より連絡があるまでは自宅に置いておいてください。）  

○  絵の具セットは、後日学校で購入希望をとります。兄姉が使用していたものの共

用でも構いません。  

〇  けん盤ハーモニカは、学校での購入はありません。各自でご用意ください。幼稚

園や保育園で使用していたものをお使いいただいても構いません。  

 

⑥  防災頭巾を全員用意していただきます。入学式当日にご持参ください。  

 

 

 

な

ま

え 

なまえ  
なまえ  本 人 が わ か る と

こ ろ に 名 前 を 書

いてください。  
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 ⑦ 雨の日の登校について  

○ 傘は、自分で丸めてスナップやマジックテープ等で閉じられるようにしてくださ

い。  

○  レインコートを着用してきた場合は、脱いだ後、ビニール袋に入れて教室後ろの

フックに下げておきます。ビニール袋を持参させてください。  

○  靴下や服が濡れたままですと、体調不良につながります。替えの靴下等を持たせ

ていただけると安心です。  

   ※ 傘の記名は、自分の傘を探しやすいように取っ手の部分と留め具に書いてください。  
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令和６年度 栗原小学校 生活の決まり 
                    栗原小学校生徒指導部 

 
  栗原小学校では、子どもたちの安全を守り、事故を防止するため、そして学力向上を図るため、
学習や生活について、以下のように指導しております。ご理解とご協力をお願いします。 

 
１ 登校時 
（１）黄色の帽子をかぶる。 
（２）決められた時刻に集合場所に集まり、集団登校する。 
（３）（原則として）通学路の右側を一列に並んで登校する。 
（４）班長はランドセルに班長の腕章を付ける。 
（５）欠席・遅刻をする場合には、必ず学校と登校班に連絡をする。また、家庭の送りによる登校     

をする場合も必ず登校班に連絡をする。 
（６）７時４５分～８時５分入室。８時１０分着席。 
（７）学校に着いたら名札をつける。 
  
２ 学習時（学習のきまりを参照） 
 
３ 休み時間 
（１）学習が終わったら、次の時間の準備をする。 
（２）教室へは後ろのドアから出入りする。 
（３）休み時間や昼休みには、赤白帽子をかぶって外に出る。 
（４）体育館は雨や雪の日のみ、看護の教員がいるときに使用できる。 
（５）服を脱いで外に出るときは、いすの上にたたんでおく。 
   （防寒着や上着は、教室の手提げかランドセルの中にしまう。） 
（６）廊下や階段は歩いて右側通行をする。 
（７）他学年の教室や職員室には、一言断ってから入室する。 
   特別教室を使用する場合には、先生に許可を受ける。 
（８）学校の外や校舎北側、駐車場では遊ばない。 
（９）遊具はきまりを守って正しく使う。（「遊具のきまり」参照） 
      ボールや一輪車などは、使用後、元の場所にきちんと片付ける。 
（10）雨の日は、教室や図書室で静かに過ごす。（廊下や教室で走り回らない。） 
 
４ 給食時 
（１）給食の準備をする前には、手洗い、うがい、消毒をしマスクをつける。 
（２）配膳当番は帽子、エプロン、マスクを着用する。配膳中はしゃべらない。 
（３）机上にはテーブルナプキンを敷き、コップ・歯ブラシを準備する。 
（４）後かたづけは給食のきまりに従う。 
（５）食事が終わったら、歯磨きをする。 
 
５ 清掃時 
（１）赤白帽子をかぶり、黙働で取り組む。 
（２）清掃後、リーダーは用具の整頓を確認する。 
（３）終了後、手洗い、うがい、消毒をする。 
 
６ 帰りの会 

・名札をはずす。 
 
７ 下校の時 
（１）  黄色の帽子をかぶる。 
（２）集団での下校とする。 
（３）通学路を通って、直接家へ帰る。  
（４）下校時刻は決められた時刻を守る。帰宅後遊びに行く場合は、４～１０月…午後４：３０、

１１～３月…午後４：００を目安に帰宅する。 
 
８ その他 
（１）小学生らしい身だしなみで生活する。 
  （髪染め、パーマ、ピアス、マニキュア、まゆ毛そり、つけ毛等は禁止です。） 
（２）学習に必要のないものは持ってこない。 
  （キーホルダーはつけない。ランドセルは防犯ブザーのみ。お守りは中にしまう。） 
（３）冬季の防寒着について 

・校舎内では防寒着(ウィンドブレーカー、コート、手袋、マフラー、ネックウォーマーなど)
を原則着用しない。教室等では防寒着を脱いでも寒くないよう服装を整える。 

・登下校時にポケットに手を入れて歩かないよう、手袋を使用する。使い捨てカイロは使用し
てもよいが、記名し、服から出さないようにする。使い終えて冷めたものは、ゴミ箱に入れ
ず持ち帰る。 
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令和６年度 栗原小学校 学習のきまり 
 

１ 授業の用意 
（１）学習用具について 
   教科書、ノート、下敷き、鉛筆、赤青鉛筆、消しゴム、定規を机上の決められた場所に置く。

（筆箱は机の中に入れておく） 
      学習用具はシンプルなものを用意する。 
（２）次の学習の用意 
   前の時間の学習が終わったらすぐに机上に用意する。 
（３）体育時は学校指定の体操服を着る。 
 
２ 話すとき 
（１）手 の 挙 げ 方         静かに手をまっすぐに挙げる。 
（２）返    事  名前を呼ばれたら、「はい」と返事をする。 
（３）話す時の姿勢    発表するときは、姿勢を正して発表する。 
 
３ 聞くとき 
（１）低学年は、話している人の方を見て、最後まで聞き、「同じ」や「付け足し」などの自分の

考えを表すようにする。 
（２）中学年は、自分の考えと比べながら聞き、分からないところは質問する。 
（３）高学年は、大事なところをメモしたり、話し手の意図をつかんだりしながら聞き、納得でき

ないところや疑問に思ったところは質問する。 
 
４ 読むとき 
（１）教科書の読み方 
   教科書を左手で支え、右手を添える。低学年は、教科書を両手で持ってもよい。 
（２）教科書の読み方 

① 、や。に気を付けて読む。 
② 大事だと思うところに線を引きながら読む。 
③ 書かれている内容を自分なりに考えたり整理したりしながら読む。 

 
５ 書くとき 
（１）用具について 
  ① 鉛筆はＨＢから２Ｂまでとする。 低学年はＢか２Ｂとする。 
  ② シャープペンシルは学校に持ってこない。 
  ③ ボールペンは４年生以上においては、学習中ノート記入に、赤と青のボールペンを使用

してもよい。 
  ④ 教科書等に線を引く際、蛍光マーカーペンを使用してもよい。 
  ⑤ 筆箱は机に入らないものは使用しない。 
  ※ 学習用具は、華美な装飾のものは、学校に持ってこない。 
（２）書き方について 

①  「とめ」「はね」「はらい」に気を付けて、丁寧に書く。 
②  筆順に気を付けて、字形を整えて書く。 
③  線を引くときには、定規を使って引く。 
 

６ 体育の授業 
（１）体育の時の服装は、学校指定の体操服で受ける。 

（アカデミーの児童の T シャツ着用は下校後とする。） 
（２）赤白帽子をかぶる。あごひもをしっかりつける。 
（３）髪が長い人は、束ねる。 
（４）体操服が乾かない時など、学校指定の体操服以外の衣服を着用する場合は、保護者からの連     

絡があれば可とする。 
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令和６年度 栗原小学校 遊具使用のきまり 
 

 
１ 鉄棒 
 ・両端の留め金を確かめてから使う。鉄棒の上に立たない。 
  ・高さを変えるときは先生にやってもらう。 
 
２ サッカーゴール 
 ・ゴールに登ったり、ぶらさがったりしない。 
 ・ネットによじ登ったり、ぶら下がったりしない。 
 
３ ボール 
 ・ボール遊びは、周りに気を付けながら、決められた場所で行う。 
 ・キャッチボールはトラックの東側を使う。キックベースをする場合は野球場を優先して使っ

てもよい。バットを使った遊びはせず、ボールがフェンスの外に出ないよう気を付ける。 
・サッカーは北側のハーフコート内で行う。学年によって使える日が決まっている。 

 
４ その他 
  ・やくそくの山のまわりでおいかけっこやおにごっこをしない。 
・他に遊んでいる児童に気を付け、危険のないようにする。 

 ・水たまりができているところの遊具は使わない。 
 
５ 老朽化に伴い、以下の遊具は使えません。 
①なかよし山 
②チェーンネットジャングル 
③滑り台 
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保健安全について「楽しい学校生活のために」 

 

 

〇朝の健康観察について 

毎朝、お子さまの健康状態の観察を忘れずにお願いします。特に入学当初は環境の変化やストレスか

ら、心身の不調を訴えることがあります。お子さまの健康面・精神面で変化が見られた場合には、些細

なことでも学級担任または保健室までお知らせください。また、体調がすぐれない場合は、無理せずに

休養をとってください。 

 

 

 

 

〇欠席・遅刻・早退などの連絡について 

つくば市では、医療相談アプリ「LEBER（リーバー）」を導入しており、体温・健康状態の登録、欠

席・遅刻・早退の連絡ができるようになっています。特に、欠席する場合は、８：００を目安に必ずご連

絡ください。大切なお子さまをお預かりしておりますので、人数・健康状態の把握は大変重要です。ご

協力をお願いいたします。リーバーの登録に関しては、入学後にご案内します。 

 

〇学校感染症と出席停止について 

  下記に示した感染症にかかった場合、子どもたちの生命尊重の立場から学校保健安全法で定められた

「出席停止」となり、欠席の扱いとはなりません。感染症であると分かった時点で、必ず学校へ連絡し

てください。本人のためにも、そして他の人にうつさないためにも、定められた期間は休養しましょう。 

種類 感染症名・出席停止期間（第２類のみ記載あり） 

第１類 

エボラ出血熱、クリミア・コンゴ出血熱、南米出血熱、ペスト、マールブルグ病、ラッサ熱、

急性灰白髄炎（ポリオ）、ジフテリア、鳥インフルエンザ、痘そう、重症急性呼吸器症候群

（SARS） 

第２類 

インフルエンザ 発症後５日経過し、かつ解熱した後２日を経過するまで 

百日咳 
特有の咳が消失するまで、または５日間の適正な抗菌性物質製剤

による治療が終了するまで 

麻しん（はしか） 解熱後３日を経過するまで 

流行性耳下腺炎 

（おたふくかぜ） 

耳下腺の腫脹が発現した後５日を経過し、かつ全身状態が良好に

なるまで 

風しん（３日はしか） 発疹が消失するまで 

水痘（みずぼうそう） 全ての発疹が痂皮化するまで 

咽頭結膜熱 主要症状が消失した後、２日を経過するまで 

結核 
症状により感染のおそれがないと診断されるまで 

髄膜炎菌性髄膜炎 

コロナウイルス感染症 
発症したのち５日を経過し、かつ、症状が軽快した後１日を経過す

るまで 

第３類 

コレラ、細菌性赤痢、腸管出血性大腸菌感染症、腸チフス、パラチフス、流行性角結膜炎 

その他（溶連菌感染症、伝染性紅斑、手足口病、ヘルパンギーナ、マイコプラズマ肺炎、感

染性胃腸炎など） 

 ※上記以外にも、感染のおそれがあると診断された場合は、出席停止となる場合があります。 

  

 

★規則正しい生活習慣を！「早寝・早起き・朝ごはん」 

★親子でコミュニケーションを密にとりましょう。 
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○学校での健康管理について 

けがの場合 

・小さな擦り傷や切り傷などは応急処置をして様子を見ます。 

・受診が必要と判断した際は、保護者に連絡をさせていただきます。学校から医療機関

へ搬送する場合もありますので、連絡先を明確にしてください。 

疾病の場合 

・保健室での休養は、原則１時間としています。回復しないときや、発熱の時、その他

授業を受けるのに支障があるときは、お迎えをお願いしています。 

・事故防止のため、一人で帰すことはしませんのでご協力をお願いいたします。 

その他 

・学校の救急用品は、学校生活で予期せず発生したけがに対するものです。あくまでも

応急処置であるため、薬品等の使用はしたしません。 

・家庭で生じたけがや学校でのけがも翌日以降は、ご家庭での観察処置をお願いします。 

 

○スポーツ振興センターについて 

学校管理下（各教科や学校行事等の授業中，休憩時間中，登下校中など）で病気・けがをした場合， 

日本スポーツ振興センターの災害共済給付金が支払われる制度があります。そのため，毎年，年度当初

に日本スポーツ振興センターへの加入・確認があり，４月に加入手続きのお知らせを配付いたします。

原則，全員加入となっております。 

 

 

○健康診断について 

 ・４～６月にかけて実施します。 

 ・検査項目・・・内科検診、運動器検診、歯科検診、眼科検診、心臓病検診、体位測定（身長・体重）、 

         尿検査、視力検査、聴力検査 

 ※保健関係の書類は提出していただくものがたくさんあります。提出期限厳守でお願いします。 

 ※健康診断の結果、専門医受診の必要がある場合は、通知をしますので、早期受診をお願いします。ま

た、異常がなかった場合は、まとめて健康手帳でお知らせします。 

 

○保健指導について 

清潔調べ 

ブザー調べ 

健康手帳を活用して，毎月実施しています。手足のつめの長さ，ハンカチ・ティッシ

ュを所持しているかなどの項目があります。清潔を心がけた生活が身につくように

しましょう。 

体位測定 年に３回（４・９・１月）実施しています。結果は健康手帳でお知らせします。 

食後の歯磨き 
・歯ブラシはお子さんの口に合ったものを選び、定期的に取り換えてください。 

・歯磨き粉の使用はしません。 

 

○その他 

 ・入学前に受ける予防接種はお済みでしょうか。母子手帳を確認していただき、早めに接種することを

お勧めいたします。 

 ・衣服が汚れた場合、学校から体操服や下着（パンツのみ）を貸し出しています。体操服はお洗濯をして

お返しください。下着は、新品を着用しますので、後日、別の新しいものでのお返しをお願いします。 

 ・その他、お子様の生活、健康面で心配なことがある際は、ご相談ください。 
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令和７年２月３日 
令和７年度新入生保護者 様 

桜学園つくば市立栗原小学校長 関 美智子  
 
 

令和７年度栗原小学校入学式について（ご案内） 
 
 向春の候、保護者の皆様には益々ご清祥のことお喜び申し上げます。 
 今春４月の入学を間近に控え、保護者の皆様のお喜びもひとしおかと存じます。教職員・
在校児童一同、ご入学を心待ちにしております。 
 さて、標記の件、下記のとおり挙行いたします。 

 つきましては、ご多用のところとは存じますが、ご出席をいただきたく、ご案内申し上げ
ます。 
 

記 
 

１ 期 日   令和７年４月９日（水） 

 
２ 日 程   受 付    ８：４０～ ９：００（校舎南側昇降口前） 
        入学式    ９：３０～１０：３０ 
        学級活動  １０：３０～１１：１５（記念写真撮影を含む） 
                新入生下校 １１：２０頃 
 
３ 場 所   本校 体育館 
 
４ その他 

 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

（１）受付後、お子様を１年教室にお連れください。その後、保護者
の皆様は、体育館へご移動ください。 

（２）児童並びに保護者用の上履きをご持参ください。 
（３）当日は、教科書やA4サイズ書類等を配付しますので入れ物の準

備をお願いいたします。大きさは、お子様がこれから使用する
手さげ程度で十分です。 

（４）以下の書類を当日、受付に提出してください。 
     ① 家庭環境調査票 
     ② 緊急連絡カード・引き渡しカード 

   ③ 栗原小学校PTA入会届兼同意書 

（５）駐車場は下記の指定場所をご利用ください。整列駐車でお願い
いたします。 

（６）ご不明な点がありましたら、下記の担当までご連絡ください。 

 

 

 

 
 

 

 ＝問い合わせ＝ 

【担当】教務主任 桜井 聡史 

【電話】８５７－２０４９ 

ﾊﾞｯｸﾈｯﾄ裏 

家庭科室 

民家 

県道 200 号藤沢豊里線 

なかよし山 

グラウンド 
駐車場（（グラウンドに停めてください） 

本校舎  受付      １年教室 

新校舎 木造校舎 

体育館 

西 
校 
舎 
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令和７年２月３日 

令和７年度 新入生保護者 様 

 

桜学園つくば市立栗原小学校長 関 美智子   

 

１学年保護者による下校の見守りについて(お願い) 

 

 向春の候、保護者の皆様におかれましては、ますますご清祥のこととお慶び申し上げます。 

  さて、新年度を迎えるにあたり、入学後の下校について、例年、１学年保護者によるお迎え当番の

ご協力をお願いしていましたが、昨年度より４月の下校を全校児童一斉下校にしたことにより、高学

年も一緒に下校できることから、今年度はお迎え当番の実施をしないことにしました。 

 なお、任意で下校の見守りをしていただくことは大変ありがたいことですので、下記の下校時刻を

目安に安全に下校できるよう見守っていただけますようお願いいたします。 

 

記  

 

１ 下校時刻 

  ４月１０日（木）        １４：５０ 一斉下校 

  ４月１１日（金）        １４：３０ 一斉下校 

  ４月１４日（月）        １４：５０ １～４年生下校（５・６年生は委員会活動） 

  ４月１５日（火）        創立記念日（お休みです） 

  ４月１６日（水）        １４：５０ 一斉下校 

  ４月１７日（木）～２３日（水） １４：１５ 一斉下校（家庭確認訪問期間） 

  ４月２４日（木）        １４：５０ 一斉下校 

  ４月２５日（金）        １４：３０ 一斉下校 

 ※４月２８日（月）以降は通常の時間割通りになります。 

 

    月曜日 １４：５０ 一斉下校（委員会あり１～４年生下校 クラブあり１～３年生下校） 

    火曜日 １４：５０ １・３年生下校 

  水・木曜日 １４：５０ １・２年生下校 

    金曜日 １４：３０ １・２年生下校 

 

２ その他 

 ・入学後しばらくは、複数の教員が「安全ぼうや」まで一緒に歩き、見守り指導を行います。 

・上記計画は２月３日時点での予定ですので、正式には入学後のお知らせ等でご確認ください。 

 

 

 

 

 

 

 栗原小学校  

 担当  

 教務主任 桜井 聡史 

 TEL  ８５７－２０４９ 
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令和７年２月３日 

令和７年度 新入生保護者 様 

 

桜学園つくば市立栗原小学校長 関 美智子   

 

家庭環境調査票及び                     

緊急連絡カード・引き渡しカードの記入・提出について(お願い) 

 

 向春の候、保護者の皆様におかれましてはますますご清祥のこととお喜び申し上げます。 

  さて、例年、緊急時の対応を考えて、家庭環境調査票と緊急連絡カード・引き渡しカードの

記入提出を保護者の皆様にお願いしているところです。下記の注意事項をもとに記入し、４月

９日（水）入学式の日、受付に提出してくださいますようお願いいたします。 

 

                                   記 

 

１ 家庭環境調査票                  

    必要事項を記入して、入学式当日に提出していただきます。  

   ※ ３年毎に新しく書いて、提出していただいています。 

 

２ 緊急連絡カード・引き渡しカード                                  

  （１） 必要事項を記入して、提出していただきます。                         

※ ２年生以上は内容を確認し、連絡先や医療機関等が変わった場合は赤字で訂正して

いただいています。 

  （２）  緊急連絡先には、お子様の急な発熱等、お迎えを要する際の緊急な連絡が必要な場

合に備え、必ず連絡の取れる携帯電話や職場の連絡先等の記入をお願いします。 

  （３） 緊急連絡カードの内容は家庭環境調査票と重複するところがありますが、本カード

は保健室からの連絡等で職員室に置く必要がありますので、ご了承ください。 

       ※ ３年毎に新しく書いて、ご提出いただいています。 

 

３ その他 

  ・ ご不明な点がありましたら、担当までご連絡をお願いします。 

 

 

 

 栗原小学校  

 担当  

 教務主任 桜井 聡史 

 TEL  ８５７－２０４９ 
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