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令和６年度 松代小学校新入学児童保護者説明会＠第二音楽室 

令和６年１月２４日（水） 

 

― 本 日 の 日 程 ― 

9:00～ 9:20 

9:20～ 9:30 

9:30～ 9:45 

9:45～ 9:55 

9:55～10:00 

10:00～10:10 

10:10～10:20 

10:20～10:50 

10:50～12:00 頃 

 

終了後 

受付（５年生昇降口前） 

学校長あいさつ・学校概要説明 

日課表、入学準備・入学後の生活について（教務主任・１学年担任より） 

児童の健康把握・給食について（養護教諭・栄養教諭より） 

学校徴収金等について 

「父母と教師の会」の説明（父母と教師の会 田中様） 

入学式、LEBER登録等諸連絡・質疑応答 

家庭教育セミナー（つくば市社会教育指導員 生涯学習課 中山様） 

学用品・体操服等の販売案内 

【すざわ書店：家庭科室】【杉山教材店：パソコン室】【つちや：理科室】 

各自解散 

 

― 資 料 の 内 容 詳 細 ― 

１ 新入学児童保護者説明会基本資料 P1～P９ 

２ 学校会計口座振替について P１０ 

３ 入学式のご案内 P１１ 

４ 健康観察アプリ「LEBER」登録について P１２～P１３ 

４ 緊急情報メール配信システム登録のお願い（再） 日本語 P１４ 英語 P１５～P１６ 

５ 学用品販売場所案内図、令和５年度年間行事計画（参考資料） 

 

学校の概要 
 

１ 学校名、校長名及び所在地 

光輝学園 つくば市立松代小学校 

校長 立川 英昭 

〒３０５―００３５ 茨城県つくば市松代３丁目３番地１ 

Tel:０２９－８５２－９３８０ 

Fax:０２９―８５２―２８６９ 

E—mail:matsu01@tkb.ed.jp 

学校ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ: https://www.tsukuba-school.jp/matsu/ 

 

２ 学校の規模（令和 6年１月１7日現在） 

（１）児童数   ４１２名 

（２）教職員数   ３８名 

（３）学級数   １５学級（１年生２学級 ２年生２学級 ３年生２学級 ４年生２学級  

５年生２学級 ６年生２学級 特別支援学級３学級） 

https://www.tsukuba-school.jp/matsu/


☆松代小学校日課表について 

 

月 火 水 木 金

9:20

11:15

14:00 帰り準備

14:10
下校

14:45

14:50

15:00

1年 14:10 14:10 14:10 14:10 14:10
2年 14:10 14:10 15:00 14:10 14:10
3年 14:10 15:00 14:10 委・ク：14:10　なし15:00 15:00
4年 14:10 15:00 15:00 委：14:10　ク・なし：15:00 15:00
5年 14:10 15:00 15:00 15:00 15:00
6年 14:10 15:00 15:00 15:00 15:00

帰り準備

帰りの会

下校

授業準備

帰りの会

11 17 23 29

13:55

5 10 16 22 28

12:50
給食

13:10
清掃 昼休み 清掃 昼休み 清掃

授業準備

12:00

4 9 15 21 27

10:25 業間

11:10

3 8 14 20 26

授業準備

10:05

2 7 13 19 25

9:15

1 6 12 18 24

松代小学校　令和5年度　日課表（令和６年度も同様の予定です。）

8:10 登　　　校

8:20 読　　　書

8:30 朝の会



 

入学準備・入学後の生活について（１学年担任より） 

１ 松代小への入学前の心得 

 

（１）小学校生活に期待がもてるように！ 

   学校にはとても素敵な先生達や上級生がいて、困ったことがあると何でも相談に乗ってくれること、

広い校庭や大きな校舎があって、たくさんの友達と楽しく遊んだり学んだりできることなどを、ご家庭

でもお話しください！ 

 

（２）健康・元気が一番です！ 

  ・就学時健康診断の結果、鼻・目・耳・喉・歯などに異常があった場合は入学前に治療してください。 

  ・夜９時前には就寝、朝６時半頃に一人で起きる習慣を付けさせてください。 

  ・毎日１回排便の習慣をつける。習慣を付けさせてください。 

  ・外から帰ったら、手洗い・うがいをする習慣を付けさせてください。 

  ・好き嫌いをなくす。・・・・・・給食の時に何でも食べられるようにがんばる。 

                  給食を食べる時間は約２０分です。 

 

（３）友達と仲良く遊べるように！ 

      特定の友達だけでなく、誰とでも上手に仲良くすることは集団生活で大切なことです。 

 

（４）自分のことは自分でできるように！ 

  ・衣服の着替えとたたみ方・・・ 脱いだり着たりが一人ででき、脱いだものをたためる。 

                                   ボタンをスムーズにはめたりはずしたりできる。 

  ・持ち物の確認・・・・・・・・ どれが自分の物か分かる。 

                                   ※すべての持ち物に、はっきり目立つように記名してください。 

                                   自分の物がなくなったら、自分で探す習慣を付ける。 

  ・持ち物の片付けと整理・・・・ 机や道具箱の中の整理、ランドセルをしまうことができる。 

  ・トイレに行く・・・・・・・・ 用便の時、ズボンやパンツを全部脱がなくてもできる。 

                                   和式トイレも使える。学校には洋式トイレは少ない。 

                                   汚さないように使用し、用が済んだらきちんと流す。 

                  使用後はしっかりと手を洗う。 

 

（５）あいさつ・返事、自分の名前を言うことができるように！ 

  ・気持ちのよいあいさつ・・・・ 担任だけでなく、他の先生や近所の人にもあいさつができる。 

  ・はっきりした返事・・・・・・ 姓で呼ばれても返事ができる。 

  ・「はい」「いいえ」・・・・・ 「はい」「いいえ」をはっきり言う。 

  ・自分の名前・・・・・・・・・ 自分の名前がしっかり言える。 

                  両親の名前や住所・電話番号が言えればさらによいです。 

 

（６）人の話をしっかり聞いて、自分の話もできるように！ 

  ・相手の目を見て、姿勢良く聞くことができる。 

  ・必要なことを言うことができる。 

  ・幼児語をなくし、落ち着いて話す。・・・少しずつ練習しておくと自信につながります。 

 

（７）通学路を安全に歩けるようにしておきましょう。 

 

（８）自分の名前の横書き、縦書きのどちらでも読めるようにしておきましょう。 



２ 松代小への入学の準備 

（１）服装について 

  ・制服として決まったものはありません。軽快で活動しやすいものがよいです。 

    ・登下校時に、１年生だけ黄色い帽子をかぶります。（ＪＡから寄贈されます。） 

    ・上履きについての指定はありません。（白のバレ－シュ－ズが一般的です。） 

    ・通学用には、ひも無しの運動靴がよいでしょう。（ひも靴は着脱に時間がかかります。） 

  ・長袖体操服（上下）については、学校指定以外の体操服の着用も可です。 

※学校指定のものでも可です。ただし怪我等の防止の観点から、フード付きのものは不可です。 

（体育授業時以外についての制限はありません。） 

・半袖体操服（上下）については、学校指定のものを着用してください。 

・紅白帽子を体育授業時や外遊びの際、着用します。 

（２）持ち物について 

  ・ほとんどの持ち物が同じ型や色なので、必ず全部に記名してください。 

    ・ランドセルはなるべく軽いものがよいです。 

    ・筆入れは箱型のマグネット式がよいです。 

   ・筆入れの中・・・鉛筆２Ｂを５本程度・赤青鉛筆１本・消しゴム（よく消える物）１つ。 

    ・雨傘は、先の丸いものがよいです。自分で閉じてしばれるようにしておいてください。 

※折り畳み傘はできる限り避けてください。 

（３）毎日の健康保持について 

    ①朝、顔を洗う習慣と、朝晩、歯を磨く習慣を付けさせてください。 

    ②必ず朝食を食べてから登校させてください。 

    ③朝、出来る限り排便をする習慣を付けさせてください。 

   ④朝、体調や気分の悪いときは無理して登校させないでください。 

    ⑤ハンカチ、ティッシュ（ちり紙）を必ず持たせてください。                 

  ⑥爪はいつも清潔にしておいてください。  

    ⑦毎日入浴し、清潔な下着を着用させてください。 

    ⑧給食後、歯磨きをしますので。歯ブラシ・コップを持たせてください。 

    ⑨保健室は応急処置の場です。家庭での傷は家庭で治療してください。 

    ⑩就学時健康診断の結果、悪いところがありましたら入学前に医師に相談し、適切な処置をしておいて 

ください（特に虫歯、視力等）。 

 

３ 登下校及び交通安全について 

（１）登下校について 

    ①本校では登校班を編制していません。各自での登校になります。入学前に通学路の確認をお願いしま 

す。※入学後、１年生のみ、また２年生との下校班の編制はします。 

    ②校門は 7:50頃に開きます。8:10には自分の席に座れるように登校してください。 

     ※登校後、教室でランドセルの整理ができるように余裕をもって登校させてください。 

③入学後１週間程度（４月１６日までの期間）、保護者の方のお迎えをお願いします。全保護者でなく  

とも結構です。下校班ごとに当番を決め、子供たちが下校班で安全に帰ることができるかどうかの 

見守りにご協力ください。また、その後に関しても、下校班から離れ、一人になる付近までお迎えに 

出ていただけるとありがたいです。 

④下校時の各種児童クラブ等のお迎えは、低学年昇降口前まで来ていただくようお願いします。駐車場 

や児童館等でのお待ち合わせでは，学校では安全確認及び下校確認を取ることができません。 

（２）交通安全について 

① 道路の横断について 

・信号機のある交差点等では、信号の色を確認し、車が止まったことを確認して手をあげて横断する。 

  ・信号機のない横断歩道等では、左右の安全を確認し、手をあげて横断する。 

② 歩道橋を渡り終えて一般道に出るときは、必ず止まって左右を確認する。 

 ③ 歩行者横断禁止や横断歩道などの標識や表示の意味、なぜその場所に立てられているかを考える。 

 ④ 左右の確認をせずに路上へ飛び出さない。必ず周囲のようすを見て、安全を確認して行動する。 

  ⑤ 道路や駐車場での遊びは非常に危険で、周囲の人へ迷惑にもなるので絶対にやめる。 

 ⑥ 自転車の乗り方のきまり 

  ・自転車はきまりを守って安全な乗り、必ずヘルメットを着用する。 

  ・子供だけで学区外には出ない（松代小では、子供だけで学区外に出ることを禁じています）。 



 
５ 入学式及び入学後について 
（１）入学式について 
 ・期 日    令和６年４月９日（火） 
        ※当日欠席される場合は、必ずお知らせください。（029—852-9380） 
   
・時 間    受 付     ８：４０ ～   ９：００ 

児童指導    ９：０５ ～  ９：２０（並び方や返事の仕方などの指導） 
              入学式     ９：３５  ～  １０：２０（９：３０頃入場予定です。） 
              学級活動  １０：３０  ～  １１：３０（記念写真撮影を含む） 

親子下校  １１：４０頃 
   
・持ち物     以下は受付で回収します。必ず保護者様がお持ちください。 

「家庭生活環境調査・緊急連絡カード」・「日本ｽﾎﾟｰﾂ振興ｾﾝﾀｰ災害共済給付制度申込書」 
ハンカチ、ちり紙、上履き、道具箱、ねん土、ねん土板、防災ずきん、 

        手さげ袋（教科書や祝い品持ち帰り用） 
        ※名札は学校で配付します。ランドセルを持参する・しないは自由です。 
  
・その他  入学式後、入学記念写真撮影を行う予定です。 

 
（２）入学後について 
   ・環境が大きく変化します。お子様の日々の状態を十分に観察してください。 

（元気があるか、食欲はあるか、喜んで登校しているか、など） 
   ・何か気になることがある際には、担任までご連絡ください。 
   ・授業参観、懇談会にはできるだけご参加いただき、担任とのより良い関係づくりにもご協力ください。 
   ・学校から多くの印刷物が配付されたり、配信されたりします。内容をよくお読みの上、ご質問等ござい 
ましたら迷わずお問い合わせください。 

   ・「学校生活におけるトラブルは必ず起こるもの」とお考えください。特に、高い発熱がある、頭を強打し
てしまった、けんかをしてお友達にけがをさせてしまった等のトラブルが起きた場合には、学校より連絡
させていただくこともございます。 

 

６ 保健室から（養護教諭より） 

（１）入学前の準備 

 ①お子様に基本的な生活習慣が身に付くようご協力ください。  

  ○食事 毎日朝ごはんを食べる習慣、食事のマナー 

○睡眠 早寝・早起きの習慣 

○排泄 排泄の仕方（和式トイレの使い方、ペーパーの使い方、手洗いなど） 

○着衣 身のまわりのことを自分でできるように（衣服や靴の着脱、洗顔、歯みがき、整髪、その他

身だしなみなど）  

○清掃 お手伝いを通して、掃除や身のまわりの整理整頓ができるように 

   

②就学時健康診断の結果、受診や精密検査を勧められた方は、入学までに受診してください。 

 

（２）入学後の健康管理に関すること 

  ①定期健康診断について（４月から６月にかけて実施します。） 

身体測定（身長・体重） 聴力検査  視力検査  尿検査  心臓病検診（心電図） 

内科検診  歯科検診  眼科検診  運動器検診 

   ※学校医や検査機関が関わって実施する検診は、検診日が決まっています。受診もれのないようにご

協力願います。 

   ※検診の結果、専門医を受診する必要のある場合は通知いたします。 

   

②保健室での対応について 

   ・病気の場合 

    感染症予防の観点から早めに早退の判断をしています。原則的には、教室で経過観察、保健室で１ 

時間程度の休養をとり、回復したら教室へ、回復しない場合には早退というような対応をします。発 

熱や自覚症状が強い場合には、経過観察や休養をとらず早退の判断をすることもございます。（個人差 

がありますので、対応の相談をさせていただくこともございます。）内服薬を与えることはできませ 

ん。 



    

・けがの場合 

すり傷や打撲等の応急手当を行います。すぐに医療機関を受診する必要のあるけがの場合は、保護

者様に連絡し、医療機関の受診をお願いしています。 

※家庭へ帰す際には、安全上保護者様によるお迎えをお願いしております。また、病気やけがによっ

て、緊急で保護者様に連絡が必要となった際のために、緊急連絡先をお伺いしております。 

※年度途中に緊急連絡先に変更がある場合には、学校（担任）までお知らせください。 

   

③欠席、遅刻等の連絡について 

欠席や遅刻をする場合は、当日の朝８時１０分までに、必ず学校へご連絡ください。 

朝は電話が混み合うとともに、午前７時４０分までは勤務時間外自動音声応答になっておりますの

で、出来る限り健康観察アプリ「LEBER」か、連絡帳を届けるか、のいずれかの方法でのご連絡をお願

いいたします。 

    

④登校前の健康観察について 

    お子様の体の状態をよく把握されているのは、ご家庭の皆様です。子供たちは、自分の体調を言葉

で上手く表現することがなかなかできません。普段から顔色、食欲、睡眠の様子を観察するようにし

てください。また、体調が優れない場合は、無理をせず、学校を休ませてください。 

 

（３）日本スポーツ振興センターの災害共済給付制度について 

   日本スポーツ振興センターの災害共済給付制度は、学校管理下における災害に対して災害共済給付

（医療費、障害見舞金または死亡見舞金）を行うものです。今年度の掛け金は９４５円のうち市が４８

５円負担し、保護者負担は４６０円でした。本日加入申し込み文書を配付しております。内容をご覧、

ご記入の上、入学式当日にお持ちください。基本的に、全員加入をお願いしております。 

   ※くわしくは日本スポーツ振興センターＨＰをご参照ください。 http://www.naash.go.jp 

 

（４）感染症による出席停止について 

    学校において予防すべき感染症にかかった場合は、欠席ではなく「出席停止」扱いとなります。集団

感染を防ぐための対策です。必ず医師の診断を受け、学校への連絡をお願いいたします。医師による証

明書等の提出は必要ありませんが、登校は医師の許可が出てからになります。 

 ○主な感染症と出席停止の期間は、次の通りです。 

  病 名 出 席 停 止 期 間 

 

 

 

 

第

二

種 

 

インフルエンザ 発症した後（発熱した日を０日として）５日を経過し、 

かつ解熱した後２日を経過するまで 

百日咳 特有の咳が消失するまで、または５日間の抗菌性物質製剤によ

る治療が終了するまで 

麻疹（はしか） 解熱した後３日を経過するまで 

流行性耳下腺炎 

（おたふくかぜ） 

耳下腺、顎下線または舌下腺の腫脹が出現した後５日を経過し、

かつ全身状態が良好になるまで 

風疹 発疹が消失するまで 

水痘（水ぼうそう） 全ての発疹が痂皮化するまで 

咽頭結膜熱（プール熱） 主要症状が消退した後２日を経過するまで 

結核、髄膜炎菌性髄膜炎 医師が感染のおそれはないと判断するまで 

第

三

種 

腸管出血性大腸菌感染症、急性出

血性結膜炎、流行性角結膜炎、そ

の他の感染症（溶連菌、手足口病、

伝染性紅斑、感染性胃腸炎 等） 

 

医師が感染のおそれはないと判断するまで 

 

（５）予防接種について 

  入学前に済ませておいた方がよい予防接種で、受けもれているものはないかご確認ください。まだ受け 

ていない予防接種がある場合には、対象年齢内であれば無料で受けることができます。予防接種に関する

ご質問、お問い合わせ等は桜保健センターにお願いします。 

＜問い合わせ先＞ 桜保健センター ℡ ０２９－８５７－３９３１ 

http://www.naash.go.jp/


 

 

【お問い合わせ先】 

 ご不明な点、ご質問等ございましたら、以下までご連絡ください。 
    光輝学園 つくば市立松代小学校 

〒３０５―００３５ 茨城県つくば市松代３丁目３番地１ 
Tel:０２９－８５２－９３８０ Fax:０２９－８５２－２８６９ 
E—mail:matsu01@tkb.ed.jp（学校代表） 
学校ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ: https://www.tsukuba-school.jp/matsu/ 

 
           令和 5年度担当 教務主任（学籍、新入学担当） 浅尾 信也 
               養護教諭（保健関係担当）   石川 真央 
              学校事務（会計関係担当）   田中 絵美子 

松代小職員一同、お子様の晴れの入学を心よりお待ちしております。 
     

https://www.tsukuba-school.jp/matsu/

